Curso de Formacao de Arbitros de Remo

Data: 27 a 29 de agosto 2010;

Local: Auditério azul - Sede Social Moinhos de Vento do G. N. Unido — Porto Alegre - RS;
Horario: 9 as 17h;

Ministrantes: Arbitras FISA Luciana De Vita Arruda e Gabriela Bianchi Miranda;

Limite de Vagas: 30 participantes;

Publico: Alunos de Educagéao Fisica e pessoas ligadas ao remo em geral.

Inscrigoes: Ficha no sitte REMOSUL — www.remosul.com

Valores: Gratuito para estudantes e R$ 30,00 para demais participantes.

Objetivo: Formar arbitros para atuagdo em regatas estaduais e nacionais.

Natureza do curso: tedrico e pratico.

Os alunos terdo aulas tedricas e realizarao na pratica todos os procedimentos
necessarios para o bom desenrolar de uma prova de remo. Havera uma avaliagao final e
os alunos aprovados receberdo um certificado de Arbitro CBR, estando habilitados a
arbitrarem regatas regionais e nacionais.

Realizagao: Confederacao Brasileira de Remo e Federacdo de Remo do RGS;

Apoio: Grémio Nautico Unido.

Programa:

HORARIO SEXTA-FEIRA — 27/08 SABADO - 28/08 DOMINGO 29/08
- Abertura do curso - Parte VI — Organizagao da regata
- Parte | — Campo de Agéo Secgao 8: O Juri
- Parte Il - Remadores e Timoneiros Secgao 9: Sistemas de eliminatérias
- Parte Il — Barcos
- Parte IV — Raia

9as 12 - Parte V — Instalagbes PROVA ESCRITA

- Parte VI — Organizagao da regata
Secéo 1: Publicidade e patrocinio
Secgao 2: Inscri¢des, cancelamento e
substituicdes

Secdo 3: Seguranga e imparcialidade

12 as 14 ALMOCO ALMOCO ALMOCO
Segado 4: A partida - Atividades praticas PROVA ORAL
14 as 17 Secdo 5: Durante a prova - Revisao Encerramento

Secdo 6: A chegada
Secéo 7: Protestos




